
Rendez-vous
des bénévoles
associatifs
Mars à novembre 2025
Des rencontres faites
pour vous sur votre territoire.
De la théorie à la pratique, 
un programme complet et adapté.

gironde.fr/benevoles
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Édito 
En Gironde, vous êtes plus de 30 000 associations 
et 300 000 bénévoles à jouer un rôle déterminant 
dans la vie quotidienne des Girondin.es. Vous contribuez 
à ce que chacun prenne sa part dans la Cité.

Dans un moment de dureté partagée, ces formations sont 
l’occasion de se retrouver pour continuer à faire ensemble 
dans ce contexte inédit et déterminer ce que nous voulons 
et de quoi nous avons besoin pour continuer de faire 
ensemble.

Cette année ce sont près de 59 rencontres autour 
de 36 thèmes que nous vous proposons. Nouveauté 
de 2025, un domaine de formation autour de la transition 
numérique de votre association. Ces temps nous 
permettront aussi d’envisager ensemble la diversification 
de vos ressources, la démarche participative, pour 
dynamiser votre projet associatif !

Merci à toutes et tous de contribuer à tisser la maille fine 
de nos territoires et des liens qui nous unissent. Ensemble, 
continuons à faire la nation solidaire du 1er au dernier 
kilomètre !

Jean-Luc GLEYZE 
Président du Département de la Gironde
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Dirigeants ou bénévoles associatifs :
ces temps d'échanges et de pratiques
sont organisés pour vous !
59 RENDEZ-VOUS ANIMÉS PAR DES PROFESSIONNELS :
   36 thèmes
   �3h de sensibilisation
   Des modules théoriques (20 participants)
   Des ateliers pratiques (13 participants)

6 thèmes :

La vie de mon association :
sa création, son fonctionnement 

et son évolution 
P. 4 à 6

Le décryptage  
financier :

mes ressources, 
ma comptabilité, 

ma fiscalité 
P. 7 à 9

La fonction d’employeur : 
ma gestion  

et mes obligations 
P. 12 à 13

La démarche 
écoresponsable 

de mon association 
P. 10 à 11

Les clés d'une 
communication 

réussie :  
méthodes et outils 

P. 14 à 15

MON 
ASSOCIATION

La transition 
numérique de 

mon association 
P. 16 à 17
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SÉMINAIRES 

Je rédige ou modifie les statuts 
et le règlement intérieur 
de mon association

Permettre aux bénévoles et dirigeants 
d’acquérir les notions clés pour 
l’écriture ou la mise à jour des statuts 
et du règlement intérieur. Comprendre 
les enjeux afin de prendre les décisions 
les plus avisées en matière de rédaction 
ou modification de ces documents 
cadres.

Jeudi 10 avril  2025 
 Mérignac   17h30 - 20h30

Le projet associatif, 
pour dynamiser son association 

Permettre aux dirigeants et bénévoles 
de donner plus de lisibilité à leurs actions 
et de mettre en avant les valeurs de 
l’association. Qu’est-ce que le projet 
associatif ? Les enjeux, les objectifs, la 
construction, la relation avec les statuts, 
la communication et la mobilisation 
des ressources bénévoles et des 
partenaires. 

Samedi 22 mars 2025  
 Bassens   09h00  -  12h00 

Lundi 19 mai 2025  
 Talence   18h00  -  21h00

Samedi 11 octobre 2025 
 Vendays-Montalivet 
 09h00  -  12h00
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La vie de mon association : 
sa création, son fonctionnement 
et son évolution

Les responsabilités 
des dirigeants associatifs 
et assurances

Présenter aux dirigeant(e)s d’association 
les cas où leur responsabilité pourrait 
être engagée, l’articulation avec 
la responsabilité de l’association et 
les solutions à mettre en place pour 
les prémunir et limiter les risques 
encourus.

Jeudi 05 juin 2025  
 Saint André-de-Cubzac  
 18h00 - 21h00

Samedi 04 octobre 2025  
 Carcans   09h00 - 12h00

J’accueille et je mobilise 
de nouveaux bénévoles

Donner les moyens aux dirigeant(e)s 
de constituer et renouveler une équipe 
bénévole motivée et compétente en 
prenant en compte les caractéristiques 
de chacun. Aborder les différents 
moyens pour favoriser l’intégration 
et l’implication des bénévoles 
dans les projets et la gouvernance 
de l’association.

Mercredi 12 mars 2025
 Latresne   09h00 - 12h00

Jeudi 02 octobre 2025
 Blaye   18h00 - 21h00
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Comment bien préparer et mener 
son Assemblée Générale 

Donner aux dirigeant(e)s une feuille 
de route d’une assemblée générale afin 
d’en assurer le bon déroulement en 
présentiel ou à distance et appréhender 
les contenus obligatoires.

Lundi 14 avril 2025 
 Langon   18h00 - 21h00

Vendredi 07 novembre 2025 
 Sainte-Eulalie   09h00 - 12h00

Coopérer et mutualiser 
entre associations

Apporter aux dirigeant(e)s et bénévoles 
des éléments leur permettant de créer 
des dynamiques entre structures 
associatives d‘un même territoire.  

Mardi 15 avril 2025 
 Artigues-Près-Bordeaux 
 18h00 - 21h00

Jeudi 13 novembre 2025 
 Bègles   18h00 - 21h00

Quelle gouvernance 
pour mon association ? 

Permettre aux dirigeant(e)s et bénévoles 
de s’interroger sur la gouvernance 
de leur association, c’est-à-dire 
l’organisation de ses instances et 
l’articulation entre ces dernières. 
Découvrir différentes formes de 
gouvernances adaptées aux nouvelles 
tendances de l’engagement associatif. 

Mercredi 19 novembre 2025  
 Pessac   09h00 - 12h00
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ATELIERS PRATIQUES

Je mets en place une 
démarche participative 
dans l’association 
(nouveauté)

Permettre aux dirigeants 
associatifs de comprendre 
l’importance et les différents 
niveaux de participation dans 
l’association. Connaitre les 
postures et les techniques 
d’animation facilitant 
la participation active et 
constructive des membres. 

Lundi 31 mars 2025 
 Podensac   18h00 - 21h00

Mardi 03 juin 2025 
 Le Barp   18h00 - 21h00

Vendredi 10 octobre 2025
 Ambarès   18h00 - 21h00

Je formalise le livret 
d’accueil du bénévole 
(nouveauté)

Comprendre l’importance 
du livret d’accueil pour favoriser 
l’intégration de nouveaux 
bénévoles dans l’association. 
Savoir structurer sa présentation 
et identifier les contenus 
essentiels. 

Mercredi 12 novembre 2025  
 Bordeaux   09h00 - 12h00
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SÉMINAIRES 

J’aborde les essentiels 
de la comptabilité associative : 
budget prévisionnel, compte 
de résultat et bilan comptable

Maîtriser les principes de base 
de la gestion financière associative : 
savoir mobiliser des ressources 
financières, aborder le plan comptable 
et connaître les principaux éléments pour 
savoir réaliser un budget prévisionnel, 
un compte de résultat et un bilan. 
Identifier les éléments comptables 
à présenter lors de l’Assemblée 
Générale.

Jeudi 17 avril 2025  
 Belin-Beliet   18h00 - 21h00

Lundi 19 mai 2025 
 Langon   18h00 - 21h00

J’appréhende les obligations 
comptables et réglementaires

Connaître les obligations comptables 
selon la taille et les activités 
de l’association afin de pérenniser 
la structure. Identifier les actions 
à mettre en place lorsque l’association 
est en difficulté financière et les moyens 
de constituer des fonds propres.

Mardi 10 juin 2025 
 Saint-Savin   18h00 - 21h00

Je diversifie les ressources 
financières de mon association

Connaître les différentes ressources 
financières privées, maîtriser les 
avantages et inconvénients de chacune 
ainsi que les règles fiscales selon le type 
de partenariat. Se doter des facteurs 
clés de réussite pour lancer sa démarche 
de recherche et de mobilisation 
de partenariats privés.   

Samedi 15 mars 2025  
 Carcans   09h00 - 12h00

Samedi 24 mai 2025
 Bourg-sur-Gironde   
 09h00 - 12h00

Samedi 21 juin 2025 
 Libourne   09h00 - 12h00

Mercredi 01 octobre 2025
 Arès   09h00 - 12h00

Je présente mon projet 
à un financeur potentiel

Permettre aux dirigeants et bénévoles 
d’associations de percevoir les attentes 
des financeurs potentiels selon leur 
catégorie (public, privé). Valoriser 
le projet associatif et adapter sa 
présentation en fonction du financeur 
potentiel. Identifier les documents 
annexes à joindre au dossier. 

Mercredi 15 octobre 2025 
 Biganos   09h00 - 12h00
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Le décryptage financier 
de mon association : 
mes ressources, 
ma comptabilité, ma fiscalité 



ATELIERS PRATIQUES
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J’aborde les logiciels 
libres de comptabilité

Découvrir les différents logiciels 
libres complets. S’initier et 
pratiquer la saisie des dépenses 
et des recettes. Être en capacité 
de tenir une comptabilité simple 
et d’éditer le compte de résultat.

Mardi 15 avril 2025  
 Ludon Médoc  
 18h00 - 21h00 

J’établis mon budget 
prévisionnel

Construire pas à pas son 
budget prévisionnel à l’aide 
de méthodes et d’outils concrets 
pour une implication directe 
dans l’association.

Lundi 05 mai 2025  
 Podensac   18h00 - 21h00

Jeudi 22 mai 2025  
 Margaux-Cantenac   
 18h00 - 21h00

Je crée et réussis 
ma campagne  
de financement 
participatif 

Identifier la pertinence et les 
clés de réussite d’une campagne 
de financement participatif. 
En connaître le déroulement 
et définir la stratégie de collecte 
et d’animation la plus adaptée 
à son projet.

Vendredi 23 mai 2025   
 Ambarès-et-Lagrave   
 18h00 - 21h00

Le mécénat 
pour mon association

Différencier don, mécénat 
et sponsoring. Connaître les 
conditions de mise en œuvre 
d’une action de mécénat. 
Identifier les facteurs clés de 
réussite et les écueils à éviter. 
Définir une stratégie de mécénat. 
Aborder la déductibilité fiscale 
selon l’association. 

Jeudi 13 mars 2025 
 Blanquefort  17h30 - 20h30

Mercredi 25 juin 2025 
 Latresne   09h00 - 12h00

Mercredi 05 novembre 2025 
 Lanton   09h00 - 12h00



J’aborde la 
comptabilité 
associative en partie 
simple

Permettre aux bénévoles 
d’appréhender les 
notions de base de la 
trésorerie pour réaliser une 
comptabilité de trésorerie 
et savoir identifier et 
anticiper les besoins 
en trésorerie.

Mercredi 30 avril 2025  
 Le Taillan   

18h00 - 21h00
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Le Département 
a choisi de faire 
de l’économie 
sociale et solidaire 
sa grande cause 
de l’année 2025. 

L’Economie Sociale et Solidaire (ESS) 
regroupe un ensemble de structures 
qui reposent sur des valeurs et des 
principes communs : utilité sociale, 
coopération, ancrage local adapté 
aux nécessités de chaque territoire 
et de ses habitants. Leurs activités 
ne visent pas l’enrichissement 
personnel mais le partage et 
la solidarité pour une économie 
respectueuse de l’homme et de son 
environnement. 

Le Département souhaite mettre 
en avant ces structures au nom 
de valeurs communes partagées.
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La démarche écoresponsable 
de mon association 

SÉMINAIRE

J’inscris le fonctionnement 
de mon association dans une 
démarche éco-responsable 
pour réduire son impact 
environnemental 

Aider les bénévoles à engager leur 
association dans des pratiques  
éco-responsables visant à réduire son 
impact environnemental. Partager des 
solutions et expériences, proposer des 
actions concrètes portant notamment 
sur les fournitures et matériels, 
les usages numériques, la mobilité, 
la consommation des fluides, la gestion 
des déchets, la communication… 

Vendredi 14 mars 2025  
 Floirac   18h30 - 21h30

ATELIERS PRATIQUES

J’organise 
une manifestation  
éco-citoyenne

Permettre aux bénévoles 
d’organiser un évènement  
éco-responsable avec l’objectif 
de laisser une empreinte 
écologique la plus faible possible. 
Aborder les différentes étapes 
et les bonnes pratiques. 

Mercredi 14 mai 2025  
 Villenave d’Ornon    
 9h30 - 12h30

Jeudi 25 septembre 2025  
 Castillon-la-Bataille  
 18h00 - 21h00
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Atelier collaboratif 
pour accompagner 
l’association à s’adapter 
au changement climatique 
(nouveauté)	

Apporter aux bénévoles 
une sensibilisation aux enjeux 
des dérèglements climatiques 
et de leurs conséquences 
locales. Partager des solutions 
et des actions concrètes 
d’adaptation et d’atténuation 
à mettre en place dans 
son organisation au quotidien.

Lundi 12 mai 2025 
 Sainte Foy-La-Grande    
 18h30 - 21h30

Mercredi 17 septembre 2025 
 Eysines   09h00 - 12h00
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La fonction d’employeur : 
ma gestion et mes obligations

SÉMINAIRES

Je mobilise une équipe 
de bénévoles et / ou de salariés 

Permettre aux dirigeants associatifs 
de constituer une équipe de bénévoles 
et /ou de salariés motivée et 
compétente. Appréhender les bases 
de la gestion des relations humaines 
dans une association, motiver 
et mobiliser les bénévoles et salariés 
autour du projet associatif.  

Mercredi 11 juin 2025
 Latresne   09h00 - 12h00

L’emploi associatif : 
les différents types de contrats 
et rémunérations 

Faire connaître aux bénévoles 
et dirigeants associatifs le cadre 
règlementaire de l’emploi associatif, 
les obligations légales et les sources 
d’informations fiables, et leur permettre 
d’appréhender le cadre de gestion le 
plus adapté. 

Mardi 13 mai 2025
 Saint Médard-en-Jalles    
 18h00 - 21h00

Vendredi 26 septembre 2025 
 Ambès   18h00 - 21h00
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Je crée un emploi et je recrute

Savoir analyser les besoins et 
les capacités de son association à créer 
un emploi. Aborder la notion de modèle 
économique en estimant le coût d’un 
emploi et l’intégrer dans un budget 
prévisionnel. Connaître la réglementation 
et les bases du droit du travail 
applicables à l’association. Connaître 
les dispositifs d’aides à l’emploi 
associatif et identifier le contrat le plus 
adapté aux besoins de son association. 
Aborder la gestion comptable et savoir 
établir un bulletin de salaire.

Lundi 06 octobre 2025  
 Podensac   18h00 - 21h00

ATELIER PRATIQUE

Comment prévenir et gérer 
les conflits au sein 
de l’association ?

Comprendre les conflits pour 
mieux les prévenir. Acquérir 
une meilleure connaissance 
des mécanismes conflictuels. 
Comment anticiper, désamorcer 
et résoudre un conflit au sein 
de l’association ?

Lundi 7 avril 2025 
 Villenave d’Ornon    
 18h00 - 21h00
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Les clés d'une communication 
réussie : méthodes et outils

Je crée une plaquette 
et une affiche pour 
communiquer 

Savoir définir les objectifs de ce 
support, réfléchir à un contenu 
et à un message, y compris visuel, 
ainsi que le public cible que l’on 
souhaite atteindre. Appréhender 
les différentes étapes de création 
et de réalisation, de la conception 
à l’édition, afin de pouvoir piloter 
l’élaboration et la diffusion 
de sa plaquette ou son affiche.  

Samedi 15 novembre 2025  
 Cussac-Fort-Médoc   
 09h00 - 12h00

Je crée et j’anime 
ma page Facebook

Appréhender l’univers Facebook, 
son fonctionnement, ses codes 
et ses règles. Pourquoi utiliser 
Facebook pour son association ? 
Savoir créer et animer sa page 
Facebook ainsi qu’un évènement 
et sa publication.

Mardi 08 avril 2025  
 Saint Jean d’Illac    
 18h00 - 21h00

SÉMINAIRES

Les bases de la communication 
associative

Savoir choisir et construire sa stratégie 
de communication adaptée à ses enjeux 
pour faire connaître son association 
et valoriser ses actions. Appréhender 
les notions de RGPD.

Lundi 16 juin 2025 
 Langon   18h00-21h00

Lundi 15 septembre 2025
 Lugos   18h00 - 21h00

Je communique avec 
les bénévoles et les adhérents 
de mon association  

Pourquoi et comment développer 
la communication interne de mon 
association ? (Enjeux, objectifs, 
stratégies et résultats pour l’association). 
Comment communiquer en distanciel ? 
Apporter aux bénévoles les méthodes 
et outils pour une communication interne 
réussie.

Vendredi 16 mai 2025 
 Bruges  14h00 - 17h00

Jeudi 18 septembre 2025
 Saint Denis-de-Pile   18h00 -21h00

Jeudi 16 octobre 2025
 Bordeaux   09h00 -12h00

ATELIERS PRATIQUES



Je crée et j’anime 
le compte Instagram 
de mon association 

Découvrir Instagram et les usages 
pour l’association. Comprendre 
le vocabulaire et l’interface 
de l’application. Appréhender 
les bonnes pratiques pour utiliser 
efficacement ce réseau social.   

Mardi 01 avril 2025
 Créon   18h00 - 21h00

Jeudi 09 octobre 2025
 Mérignac   17h30 - 20h30

J’utilise TikTok pour mon 
association (nouveauté)

Comprendre le fonctionnement 
de TikTok et son potentiel 
pour les associations afin de 
créer des contenus adaptés 
aux actions de l’association. 
Identifier les cibles de public 
pertinentes sur TikTok. Découvrir 
les stratégies, techniques et les 
bonnes pratiques pour utiliser 
efficacement ce réseau social.

Samedi 04 octobre 2025 
 Cenon   09h00 - 12h00

Je communique 
sur un événement

Définir les objectifs, le public 
cible et la stratégie de 
communication. Connaître 
la complémentarité entre 
les différents outils de 
communication pour promouvoir 
l’événement. Apporter aux 
bénévoles la méthodologie et les 
bonnes pratiques pour définir un 
plan d’actions de communication.

Samedi 11 octobre 2025  
 Saint Loubès  
 09h00 - 12h00
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La transition numérique 
de mon association

SÉMINAIRES

Quelle transition numérique pour 
mon association ? (nouveauté)

Permettre aux bénévoles de comprendre 
les enjeux de la transition numérique 
pour les associations. Savoir établir 
un diagnostic des usages numériques 
au sein de l’association. Connaître les 
étapes d’un plan de transition numérique 
pour élaborer un plan d’actions structuré.  
Choisir les outils numériques adaptés 
aux besoins de l’association et intégrés 
de manière inclusive pour favoriser le lien 
social. 

Mardi 25 mars 2025
 Braud-Saint-Louis   18h00-21h00

Comment protéger 
les informations et les données 
dans mon association

Permettre aux dirigeants et bénévoles 
de comprendre le cadre réglementaire 
de la protection des données 
personnelles. Identifier, élaborer 
et mettre en place un plan d’actions 
pour se conformer aux exigences 
du Règlement Général sur la Protection 
des Données, RGPD (collecte, traitement 
et conservation des données en 
respectant le droit des personnes). 

Samedi 22 novembre 2025 
 Lacanau   09h00-12h00
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Réaliser le diagnostic 
numérique 
de son association 
(nouveauté)

Comprendre l’intérêt 
d’un diagnostic numérique et 
identifier les différents aspects 
à évaluer. Etablir son diagnostic 
à l’aide d’outils pratiques pour 
collecter et analyser les données 
de l’association. Identifier 
les ressources et les relais 
pour poursuivre la démarche 
de transition numérique. 

Mercredi 17 septembre 2025
 Libourne   18h00-21h00

ATELIERS PRATIQUES

L’Intelligence Artificielle 
(I.A) pour les associations 
(nouveauté)

Appréhender ce qu’est l’Intelligence 
Artificielle et connaître ses usages pour 
l’association. Identifier les avantages 
et les opportunités pour développer 
les activités et améliorer la gestion et la 
gouvernance de l’association. Evaluer 
l’impact de l’IA et analyser ses enjeux 
éthiques et organisationnels. 

Jeudi 03 avril 2025 
 Arcachon   09h30-12h30

Mercredi 08 octobre 2025 
 Créon   09h30-12h30
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Les lieux des 
rencontres 

2025

  Créon

 Artigues

  Villenave d'Ornon 
  Bègles Talence

 St-Eulalie
   Bassens

  Bordeaux

 Ambès

  Libourne

 Ste-Foy-la-Grande

 Lacanau

 Le Barp

 St-André-de-Cubzac

  Arcachon

  Mérignac

 St-Savin

 Castelnau-de-Médoc

 Castillon-la-Bataille

  Blaye

 Cenon

 Biganos

 Braud-et-Saint-Louis

 Floirac

 St-Denis-de-Pile

MÉDOC 
PORTES DU MÉDOC

HAUTE GIRONDE 
LIBOURNAIS

BORDEAUX

BASSIN 
GRAVES

HAUTS DE GARONNE

SUD-GIRONDE 

  Carcans

 Vendays-Montalivet

 St-Loubès
 Ambarès-et-Lagrave

 Lanton

   Podensac

 Belin-Beliet 

 Blanquefort
 Eysines

 Pessac

 St-Médard-en-Jalles

 St-Jean-d’Illac

 Lugos

 Arès

 Cussac- 
Fort-Médoc

 Ludon

 Bruges

 Margaux

 Bourg-sur-Gironde

 Le Taillan

    Latresne

   Langon

Marcheprime
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BASSIN GRAVES 
Marcheprime 

 05 57 71 24 24

BORDEAUX 
HAUTS DE GARONNE
Bordeaux 

 05 56 40 23 23

HAUTE GIRONDE  
LIBOURNAIS
Libourne 

 05 57 25 78 30

MÉDOC 
PORTES DU MÉDOC 
Castelnau-de-Médoc 

 05 56 16 80 30

SUD-GIRONDE
Langon 

 05 56 76 76 40

Contactez le conseiller  
de votre pôle jeunesse territorial
Il pourra vous accompagner dans le développement  
de vos projets associatifs et vous apporter  
conseils et soutien technique. 
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Pré-Inscriptions :
gironde.fr/benevoles

Ressources, contacts, 
soutien du Département, 

inscription à la Newsletter :
gironde.fr/associations

Pour tout renseignement
Centre Départemental de Ressources

pour la Vie Associative
05 56 00 99 00 - cdrva@gironde.fr
Maison Départementale des Sports  

et de la Vie Associative
Service de la Vie Associative

Pensez à covoiturer !
Retrouvez les 135 aires  

aménagées par le Département sur  
gironde.fr/covoiturage et réservez votre 

trajet grâce à l’appli Modalis.

gironde.fr/benevoles


